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A vos agendas !

EDITO
Le nouveau Trait d’Union est enfin là !  Dans
cette nouvelle version,  vous découvrirez la
diversité des activités menées au sein
d’HandiCap’Anjou.
Ce numéro est aussi l'occasion de souligner
l'impact des projets financés par la Vie
associative grâce à vos dons et adhésions.
Ces initiatives améliorent considérablement
le quotidien et le bien-être des enfants et
adultes accompagnés par nos trois Pôles.

En tant qu’association parentale, nous avons
également mis en place des temps de
formation et de partage pour les familles sur
des thèmes variés (Maison de l’Autonomie,
autodétermination, vie affective et sexuelle,
premiers secours, Communication
Alternative Améliorée, etc.), avec l'aide
d'experts.

La pérennité de notre association repose sur
votre engagement. Votre temps, vos talents
et vos idées sont précieux. N’hésitez pas à
nous rejoindre au Conseil d’administration,
au Conseil de la vie sociale (CVS) ou dans nos
différentes commissions. Pour en savoir plus,
contactez-moi ou la secrétaire de notre
Conseil d'administration .

Je vous souhaite un  été ressourçant à toutes
et à tous : salariés, personnes accompagnées
et familles !

À très bientôt et bonne lecture !

Monique RIBOURG
Présidente d’HandiCap’Anjou

On vous en parle !!!

C’est quoi Handicap Anjou?
HandiCap’Anjou est une association de parents
d’enfants ou d’adultes en situation de handicap.
L’association est responsable d’établissements et
de services qui accompagnent ces enfants,
adolescents ou adultes avec handicap.
Les 21 établissements et services sont sur Angers
et sa périphérie, pour 450 jeunes et adultes.  330  
professionnels se mobilisent chaque jour pour
l’accompagnement de ces personnes à besoins
spécifiques.

Lien vers la vidéo de présentation
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QUOI DE NEUF ?

Le conseil d’administration est composé de parents adhérents à l’association. Vous
pouvez y prendre part en tant que parents !

Il est en charge de la gouvernance, c’est à dire des décisions stratégiques, des
orientations et garant des valeurs associatives. Le lien est étroit avec la direction salariée. 

6 commissions (ouvertes à tous) permettent la mise en œuvre d’actions au profit des
personnes accompagnées : Vie Associative - Communication, Santé, Finances et
Patrimoine, Repas, Chèques vacances et Éthique. 
 
Vous aussi vous souhaitez vous engager, vous avez des idées, des souhaits : n’hésitez pas
à contacter en nous adressant un mail à secretaire@handicap-anjou.fr

La Communication Alternative et
Améliorée (CAA) regroupe des outils et
stratégies qui compensent les difficultés
à communiquer oralement. Elle utilise
des moyens comme des pictogrammes,
des logiciels, ou des tablettes pour
permettre à une personne de s'exprimer
et de comprendre, améliorant ainsi son
autonomie et sa participation.

Une dynamique est lancée pour
permettre au plus grand nombre de se
saisir de cette opportunité. 

Des temps d’échanges, notamment
autour du jeu, vous sont proposés (Cf
Agenda).

La communication
alternative amélioréee

Le mercredi 14 mai 2025, l’association
Handicap Anjou et la CPAM de Maine-et-
Loire ont signé une convention.
Une étape forte pour renforcer l'accès aux
droits et aux soins des personnes en
situation de handicap.
Objectifs du partenariat :

Favoriser l’accès aux droits et aux soins
des personnes accompagnées
 Développer des actions de prévention
et de promotion de la santé adaptées
Renforcer la coopération entre les
professionnels des deux structures.
 Sensibiliser les agents de la CPAM aux
enjeux du handicap 

Cette convention permet également à
HandiCap’Anjou d’avoir des contacts
privilégiés si vous rencontrez des difficultés
d’accès aux soins pour un proche. 

CPAM et HandiCap’Anjou
partenaires

JUIN 2025

Le conseil d’administration
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La soirée des 10 ans de l’association
Pour célébrer ses 10 ans, l'association  a
organisé en novembre 2024 une semaine
festive mémorable. Marquée par un grand
concours créatif, une fresque de picots en
bois décorés à garnir ; ce fut aussi l'occasion
de moments ludiques autour de jeux
traditionnels. Cette semaine, clôturée par
une soirée lumineuse et inspirante, a mis en
lumière le dynamisme de toutes les parties
prenantes, des équipes aux familles, en
passant par le talent des personnes
accueillies. Un immense merci pour ces
instants inoubliables qui tracent un chemin
prometteur pour l'avenir de l'association !

Il y a déjà plus de 20 ans que je me suis engagée. D’abord pour
permettre à des  résidents adultes de partir en séjour-vacances
pendant l’été. Avec 3 mères d’enfants-adultes handicapés nous
avions créé une association dont j’ai été la présidente pendant 12
ans. Puis j’ai remplacé Jacques Mariel comme vice-présidente du
pôle adultes d’HandiCap’Anjou. J’ai apprécié tous les moments de
rencontres et les sourires de chacun ! En tant que présidente je
découvre aussi les établissements du pôle enfants.

Monique RIBOURG, 
Présidente d’HandiCap’Anjou
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ZOOM SUR...

PORTRAIT

Handicap ’Anjou est une association dynamique, notamment grâce aux administrateurs
qui se mobilisent et nous espérons que de nouvelles familles viendront encore nous
rejoindre pour apporter idées et compétences.
La mobilisation de la commission « Vie Associative » a été forte et a permis l’édition de ce
nouveau Trait d’Union. Merci à tous les membres !
Ventes de brioches et de chocolats, pièce de théâtre, marathon inter-entreprises, dîners
offerts par les apprentis cuisiniers de la C.C.I …. Nombreuses sont les actions qui ont permis
de récolter des fonds pour financer des activités comme « Les arts du cirque » à Monplaisir
dont le spectacle a eu lieu à « La Maison pour Tous à Monplaisir. Les adolescents nous ont  
offert un spectacle époustouflant et la joie était visible sur tous les visages.
L’été se prépare et les fêtes se multiplient dans tous les établissements avec des thèmes
choisis par les salariés et les enfants, adolescents et adultes.
Chacun a droit à la parole et l’autodétermination est bien présente.
Je souhaite à tous un bel été !
Prenez-soin de vous et de vos proches. 



Sous un soleil éclatant, l'Association Handicap
Anjou a tenu son Assemblée Générale annuelle le
21 juin dernier à Sainte-Gemmes-sur-Loire. Ce
rendez-vous annuel a été l'occasion de faire le
bilan de l'année écoulée, de prendre la mesure du
chemin parcouru collectivement et d'esquisser les
projets ambitieux qui nous attendent.
Ce fut également un moment privilégié pour
saluer l'engagement de toutes les parties
prenantes qui contribuent au quotidien à
l'accompagnement de nos proches en situation
de handicap.

L’assemblée générale 
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EVENEMENT

L'après-midi a également été marquée par l'inauguration officielle de la capsule
Virty'Sens (cf l'article dans ce journal) ! En présence de son concepteur, de nombreuses
personnes ont eu le privilège de vivre une expérience immersive fabuleuse.
Cette journée a renforcé nos liens et notre détermination à poursuivre notre mission
avec toujours autant de passion et d'humanité. Merci à toutes et à tous et nous vous
attendons encore plus nombreux l’année prochaine !

On s’envole à la Guiberdière 

Pour la 4 ème année, l’IEM La Guiberdière a participé
le 21 mai, à une journée Ailes et Sourires Angevins,
organisée par l’Aéroclub Angers Marcé. 5 jeunes ont
pu en profiter cette année (20 depuis le début de ce
projet). Le 2 avril, un tournoi de Boccia a permis à
tous les jeunes (IME du Graçalou, Sessad APF et
élèves de Marcé) de se rencontrer à La Guiberdière,
avant cette journée exceptionnelle.
Cette manifestation permet à des enfants (7-14 ans),
valides et en situation de handicap, de partager un
beau moment autour de la découverte du milieu de
l’aviation : chasse au trésor au musée Espace Air
Passion, pique-nique.
Puis vient le temps des vols (20 min), moment tant
attendu. Au retour sur le sol, petits et grands
affichent un grand sourire.

RETROSPECTIVE
Ça bouge dans nos établissements et services 



Public Profile

L’Unité d’Enseignement en Maternelle
pour enfants Autistes UEMA fête ses 10
ans !

Traditionnellement, la Journée de l’autisme,
début avril, fait l’objet d’animations et de
sensibilisations à l’autisme au sein de l’école
maternelle Montesquieu. Cette année, la
semaine festive a été l’occasion de souffler les
10 ans de la création de l’Unité
d’Enseignement Maternelle Autisme au sein
de cette école. nous célébrons ainsi 10 années
d’un partenariat fort entre l’Education
Nationale, la Ville d’Angers et l’Association
Handicap Anjou en faveur d’une école et
d’une société inclusive. 
L’UEMA accueille 7 jeunes de 3 à 6 ans. Merci
aux professionnels d’avoir participé à cette
manifestation !

Café des familles à Loopiland pour
l’UEMA

Dans le cadre des 10 ans de l’Association
Handicap Anjou, l’UEMA a gagné le 3  prix de
création. Avec le pécule perçu, l’équipe a pu
proposer une sortie « Café des Familles » à
Loopiland. L’occasion pour les familles, de
profiter d’un temps d’échanges convivial,
pendant que leurs enfants s’amusaient dans
les structures ludiques.

ème

RETROSPECTIVE
Ça bouge dans nos établissements et services 

JUIN 2025

Le cross de l’IME de Monplaisir 

Les sportifs étaient présents ce 3 avril pour la
6e édition du cross organisé par l’IME
Monplaisir conjointement avec l'Association
Sportive Saint Sylvain Athlétisme (ASSSA) ainsi
que la Commune de Verrières en Anjou.

34 Etablissements et Services de la région
étaient présents. Tous les pôles de l’association
ont participé : IEM TOURNESOLS, IME et DJA et
FAM et MAS.
Pour le pôle adultes, les derniers mètres du 400
furent serrés entre nos deux athlètes, Lola et
Adel, qui arrachent la victoire sur le fil.
Suivis par Matthiew en joëlette et Benjamin qui
ferme la course et ne démérite pas.

Un grand merci aux professionnels de
l’association, aux bénévoles, à la Mairie de
Verrières-en-Anjou et au club d’athlétisme.
Ce fut un beau moment de partage autour du
sport. Bravo à tous !



Public Profile

Aménagement du Patio au FAM de la
Fauvetterie

Les résidents du FAM de la Fauvetterie, avec
l’aide très active de M. ANIZAN, papa d’une
résidente ont réaménagé le patio de
l’établissement.
Afin que ce projet puisse continuer à vivre,
une semaine à thème a été organisée en avril
afin d'embellir cet espace ainsi que l'espace
extérieur coté terrasse. Ces espaces feront
l’objet d’activités sensorielles.

Charte du savoir vivre à la Pinsonnerie

Le Foyer d’accueil Médicalisé de la
Pinsonnerie a travaillé à une charte du savoir
vivre sur l’établissement.
La réflexion a été collective en impliquant les
résidents à toutes les étapes.

Ce travail a été travaillé en Facile à Lire et à
Comprendre et regroupe 3 grands thèmes :
- J’ai le droit
- J’ai le devoir
- Il est interdit de….

La charte définitive va être présentée en
réunion des résidents puis un
accompagnement individuel sera proposé
pour une bonne compréhension.
Chaque résident, chaque professionnel et la
Direction signeront le texte et la Charte sera
affichée.

RETROSPECTIVE
Ça bouge dans nos établissements et services 
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Visite du Département et de l’ARS au
DJA (Dispositif de Jour pour Adultes)

Le DJA a reçu le 6 février la visite des
représentants du Département du Maine-et-
Loire et de l’Agence Régionale de Santé qui
financent ce nouveau dispositif pour jeunes
adultes en situation de handicap situé à
Belle-beille.
Les jeunes présents ont pu échanger et
montrer les activités et les lieux dans lesquels
ils sont accompagnés par une équipe
médico-sociale compétente et formée. Le
DJA se montre exemplaire en termes
d’inclusion dans la cité, les adultes étant
quotidiennement en inclusion ajustée en
fonction de leurs besoins dans ce quartier de
la ville d’Angers.
Cela a permis d’échanger avec les adultes
accompagnés et les professionnels sur leur
quotidien et la spécificité de
l’accompagnement en journée pour 20
jeunes adultes.



Public Profile

De l’équithérapie au FAM des 3 Rivières

On l’a fait, un poney et un cheval aux « Trois
Rivières » !!! C’est l’idée principale de ce projet
que de faire venir de la médiation équine sur
le lieu de vie. En effet, un vaste terrain peut
accueillir les animaux pour notre plus grand
bonheur ! Ce projet permet aux résidents de
poursuivre ou découvrir l’équithérapie.
L’enthousiasme des résidents est au rendez-
vous, et chacun pourra profiter d’une séance
s’il le souhaite. 
Une fois par mois, deux binômes de
résidents,  pourront prendre soin du cheval et
du poney par le brossage, le tressage, les
caresses, la balade. Mais c’est aussi un temps
de détente corporelle dans la connexion avec
l’animal.
Une belle expérience dans un cadre
contenant et sécurisant pour prendre le
temps de s’ancrer dans le moment présent
avec le cheval. Les résidents sont ravis et
heureux de ce projet ! 

Journée char à voile pour la MAS de la
Palomberie

Le 17 avril, 8 résidents ont pu bénéficier
d’une journée dont l’objectif était de faire du
char à voile. 
Depuis 3 ans le pôle nautique de Notre
Dame de Monts nous accueille et pour la
première fois sous un grand soleil.
De nouvelles sensations pour tous car c’était
une première pour la majorité d’entre eux.
Grâce au vent, et aux qualités des pilotes, la
vitesse était au rendez-vous dans un cadre
magnifique. Chacun a pu exprimer ses choix
et ses ressentis sur cette activité atypique.
Les résidents ont bien profité et tous étaient
heureux et fatigués de cette belle journée. »

RETROSPECTIVE
Ça bouge dans nos établissements et services 

JUIN 2025
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Capsule sensorielle VirtySens

La capsule sensorielle Virtysens est issue
des technologies de pointe et mise au
service des publics en situation de
handicap. Cette capsule est un outil de
réalité virtuelle et de stimulation
sensorielle. Il sera par exemple possible
pour les personnes accompagnées de
vivre des expériences en hypo ou
hyperstimulation, en relaxation, en
habituation à des expériences futures, ou
encore réaliser des voyages qui seraient
difficiles à mettre en œuvre.

Retour sur le marathon relais 
inter-entreprises

3 équipes se sont engagées au départ du 
Marathon Relais Interentreprises qui a eu lieu
le 23 mai au Stade du Lac de Maine. La
Fédération Française du Sport Entreprises 49
a choisi cette année de parrainer
HandiCap’Anjou en reversant une partie des
inscriptions à notre association. 
Ce fut un bel événement, placé sous le signe
de la convivialité, du sport et du partage
entre salariés, familles, administrateurs et
bénévoles. 
Une belle démonstration de l’esprit d’équipe
qui anime HandiCap’Anjou au quotidien !  Et
rendez-vous l’année prochaine.

Le challenge humanitaire du Collège Saint-Laud des
Ponts-de-Cé 

Le vendredi 16 mai, en équipes, les élèves ont relevé le défi de
parcourir un maximum de tours de piste en 15 minutes. Les
élèves se sont également mobilisés en amont en collectant
des dons au profit de l’association HandiCap’Anjou. 

Ce fut également un moment de partage grâce à la venue de
l’IME Monplaisir, avec la participation de 7 jeunes en situation
de handicap. 
Merci à tous les participants, donateurs et accompagnants
pour leur implication !

RETROSPECTIVE
Vos dons permettent nos actions ! 

JUIN 2025

https://www.handicap-anjou.fr/ 

Un grand MERCI à notre mécène :
l’Association pour l’Aide aux Jeunes

Infirmes

Actuellement en place
à l’IEM de la
Guiberdière à Trélazé,
elle a pu être essayée
lors de l’assemblée
générale du 21 juin et
sera à disposition aux
3 rivières à Cantenay-
Epinard cet été. 

https://www.handicap-anjou.fr/
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RETROSPECTIVE

BOITE A OUTILS 
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A VOS AGENDAS !
7 octobre 2025 18h30 - 20h30. Soirée
CAA
Interaction sociale au travers du jeu
Salle Bioteau 114 rue de la Chalouère
Angers - sur inscription

REJOIGNEZ NOUS POUR SUIVRE NOS ACTUS TOUTE L’ANNEE

https://www.handicap-anjou.fr 

Handisanté 49
Le CHU d’Angers propose un service d’accompagnement
dans l’accès aux soins  courants des personnes en situation de
handicap. 
Une équipe d’infirmières coordonnatrices est à l’écoute de vos
besoins au 02 41 35 70 70 
handisante49@chu-angers.fr

https://www.chu-angers.fr/offre-de-soins/handisante-49/

HandiSAS 49

Stationnement à Angers
 Évolution stationnement sur voirie Easy Park

stationnement@anjouloireterritoire.fr

Le CHU d'Angers propose également une prise en charge
facilitée pour les personnes en situation de handicap
complexe pour les soins non programmés ou urgents par le
biais du remplissage de la fiche "patient remarquable".

https://www.chu-angers.fr/offre-de-soins/handisas-49/

La vie associative au profit des personnes accompagnées 
Acheter des chocolats de Pâques, des brioches, assister à une pièce de théâtre, participer à un
cross, adhérer à HandiCap’Anjou ou faire un don : autant d’occasions de contribuer aux
financements des actions au profit des personnes accompagnées. 

Cette année, grâce à vos dons, nous avons notamment pu : 
Former des professionnels, cadres et familles à la Communication Alternative Améliorée
Acquérir un babyfoot adapté pour l’IEM les Tournesols
Équiper l’IEM de la Guiberdière de 6 tablettes numériques
Financer le projet Cirque de l’IME Monplaisir
Déployer des équipements et formations autour de la communication sur les
établissements  du pôle adultes
Proposer aux familles, professionnels et personnes accompagnées des conférences sur
l’autodétermination et la Vie sexuelle et affective

 

Vos dons permettent nos actions ! 

15 novembre 2025 - 14h - 16h après-
midi jeu CAA
Interaction sociale au travers du jeu
Salle Bioteau 114 rue de la Chalouère
Angers - sur inscription

12 octobre 2025 15h Théâtre au profit
de la Pinsonnerie 
“Une histoire d’amour”  Cie Trac nart
Salle Claude Chabrol Angers

Octobre 2025 : mobilisez vous pour
la vente de brioches au profit des
établissements et services !
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