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Semaine 3

Déjeuner

SALADE DE RIZ, THON ET
TOMATES

FILET DE POISSON MEUNIERE

PUREE DE COURGETTES

TOMME BLANCHE

....

YAOURT BRASSE AUX FRUITS

VEGETARIEN

SALADE DE RIZ ET TOMATES
CROUSTI FROMAGE

Déjeuner

MELON

FILET DE POULET SAUCE
CHAMPIGNONS

POMME DE TERRE WEDGES

HARICOT PLAT

GOUDA

FRUITS DE SAISON

VEGETARIEN

CREPES AUX CHAMPIGNONS

Cette semaine, le chef vous propose... ga

Déjeuner

RILLETTES DE MAQUEREAUX

SAUCISSE DE TOULOUSE

LENTILLES

CAROTTES BIO

MIMOLETTE
POMME ROTIE
VEGETARIEN

FEUILLETE AU FROMAGE

Déjeuner

Végétarien
TARTARE DE

LEGUMES(courgettes,poivron
sconcombre)

PARMENTIER AU SOJA

SALADE VERTE

TOURNESOL/CHALOUERE:PO
ELEE DE LEGUMES

BRIE

PANNA COTTA AU COULIS DE
FRUITS ROUGES

VEGETARIEN

Déjeuner

SALADE COLESLAW

BOULETTES DE BCEUF

SEMOULE

POELEE DE LEGUMES
CHINOIS(carottes,poivrons,p

EDAM

CAKE MARBRE/CREME
ANGLAISE

VEGETARIEN

BOULETTE SARRASIN

sodexo
SERVICES DE QUALITE DE VIE




