
SEMAINE 4

lundi 27 novembre mardi 28 novembre mercredi 29 novembre jeudi 30 novembre vendredi 1 décembre

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

NEMS SAUCE AIGRE DOUCE SALADE D'ENDIVE AUX NOIX MOUSSE DE CELERI SALADE DE BETTERAVE BIO,MAIS POTAGE DE LEGUMES

ROTI DE PORC SAUCE 

CHARCUTIERE

CRUMBLE DE POMME DE TERRE ET 

POTIRON
PAUPIETTE DE VEAU AIGUILLETTE DE POULET BRANDADE DE POISSON

BOULGOUR BIO PUREE DE PATATE DOUCE RIZ BIO CREOLE POTATOES SALADE VERTE

HARICOTS VERT PERSILLES BRUNOISE PROVENCALE TRIO DE LEGUMES
TOURNESOL/CHALOUERE: 

CAROTTES

SAINT NECTAIRE EMMENTAL CANTAL BÛCHE MI-CHEVRE TOMME NOIRE

FRUIT DE SAISON BEIGNET AUX FRUITS MOUSSE AU CHOCOLAT ANANAS FRAIS COMPOTE DE FRUITS

VEGETARIEN VEGETARIEN VEGETARIEN VEGETARIEN VEGETARIEN

TERRINE DE LEGUMES

GALETTE SARRASIN AUX LEGUMES STEAK PANE FEUILLETE AU FROMAGE BRANDADE DE SOJA

Cette semaine, le chef vous propose...


