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lundi 2 octobre

Déjeuner

SALADE DE POMME DE TERRE BIO
VINAIGRETTE

[iereritiid

ESCALOPE DE DINDE MILANAISE
SAUCE TOMATE

PETIT POIS/CAROTTES

SAINT NECTAIRE

YAOURT BETHANIE NATURE

VEGETARIEN

CROUSTI FROMAGER

Cette semaine, le chef vous propose...

mardi 3 octobre

Déjeuner

CHOU FLEUR VINAIGRETTE

PARMENTIER AU POTIRON ET
BCEUF

SALADE VERTE

TOURNESOL/CHALOUERE:
HARICOT VERT

EDAM

DELICE CITRON

VEGETARIEN

PARMENTIER AU SOJA

mercredi 4 octobre

Déjeuner

HARICOT VERT VINAIGRETTE

JAMBONNEAU

FLAGEOLET

BRIE

FRUIT

VEGETARIEN

CREPE AUX CHAMPIGNONS

jeudi 5 octobre

Déjeuner

PATE FORESTIER
POISSON MEUNIERE

PATES BIO g

EPINARD

CHAUME

ANANAS FRAIS

VEGETARIEN

' >OTS BEURRE VINAIGRETTE

BOULETTE DE SOJA

vendredi é octobre

Déjeuner
M vy -
&) Végétarien

CEUFS DURS MAYONNAISE

LASAGNE AUX LEGUMES ET
FROMAGE DE BREBIS

SALADE VERTE

TOURNESOL/CHALOUERE:
m 3ROCOLI BIO

RSLERIINE

CANTAL

COMPOTE DE FRUITS

VEGETARIEN




